Rezepte

Lasagne

> Zutaten fir 4 Personen: > Flexi®Form Quader EUR 24,90 ﬁ

1 Zwiebel

1 Sellerie

1 Karotte

500g Hackfleisch

1 Dose Schiltomaten (425 g)
Salz, Pfeffer

3/4 | Bechamelsauce

200 g Parmesan

ca. 400 g Nudelplatten

v

Zubereitung:

Zwiebel, Sellerie und Karotte klein schneiden und in 01 andiinsten, Hackfleisch, Tomaten

und Gewlrze zugeben und bei schwacher Hitze 30 min. kochen lassen. Ab und zu umriihren.
Fleischsauce, Lasagne-Platten, Bechamelsauce und Kdse abwechselnd tibereinander schichten,
bis die Auflaufform gefiillt ist. Die letzte Nudelschicht gut mit Sauce, Kdse und einigen Butter-
flocken bedecken. Bei 180 Grad ca. 40-45 min. backen - Umluft ca. 10 Grad weniger.

b

Flexi®Form Quader

e Backen in Perfektion - 100% flexibles Platin-Silikon fiir beste Backergebnisse.
e Maximale Antihaftwirkung durch 100% Platin-Silikon.
» Temperaturbestdndig: -60°C bis 260°C.

« Mikrowellengeeignet.

* Splilmaschinenfest.

s Unverwiistlich (15 Jahre Garantie).

e Lebensmittelecht.

s Geeignet fir Allergiker.

s Obstsdurebestdndig.
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