Rezepte

» Zutaten flr 4 Personen: > Mabhlstein EUR 29,90 ﬁ
Verschiedene Gemiisesorten nach Wahl, wie z. B. Tomaten, Paprika, Gurke, M&hren, Kohlrabi

Fiir den Dipp:

150 g alter Gouda

200 g Doppelrahmfrischkdse

2 Becher Naturjoghurt

je 1 Bund Schnittlauch und Petersilie
Salz, frisch gemahlener weier Pfeffer
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Zubereitung:

Zuerst das Gemiise waschen und in mundgerechte Stiicke zerteilen.

Fiir den Dipp den Kédse mit der LURCH X-Reibe Fein fein reiben und mit dem Frischkdse und dem Joghurt
verriihren. Den Schnittlauch und die Petersilie fein hacken und unter die Creme heben. Anschlieend

mit wenig Salz und dem im LURCH Mahlstein frisch gemahlenen weifien Pfeffer abschmecken.

Den Dipp zum Gem{se reichen.
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Mabhlstein mit Gewtlirzdosen

* Der perfekte Dreh fiir guten Geschmack |

e Zwischen zwei Mahlscheiben werden trockene Krauter und Gewtirze zerkleinert: Von grob —
bis pulverfein ist alles méglich — ganz gleichmésig, ganz frisch und "im Handumdrehen".

* Wiirzige Eigenkreationen kénnen in den mitgelieferten Dosen aromasicher aufbewahrt werden.

* Mit seinem hochwertigen Design ist der Mahlstein auch ein gern gesehener Gast am gedeckten Tisch.
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